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La chR7saLide :
centre de bien dore Nettoyage express S
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D'un simple moment de détente a une démarche de santé globale...
Cure 1 journée Venez découvrir notre centre de bien-étre et I'efficacité de ses synergies de soins.
® Améliorer I'hygiéne intestinale et I'immunité.
POURQUOI ? () Entreprendre un nettoyage intérieur par une action sur la peau et les intestins.

v Vous sentir purifié(e), Faites-vous plaisir dans un SPA en pleine nature.
allégé(e),régénéré(e).

Programme

e 1 séance de 2 heures de SPA : bassin chaud, bassin froid tous les deux avec des jets
massants, sauna finlandais, hammam, sauna infra-rouge (avec Chromothérapie).

* 1séance d'enveloppement a l'argile rouge / totum d'olives sur lit de flottaison.

¢ 1 séance d'irrigation colonique pour commencer a nettoyer votre intestin et
évacuer les toxines.

e 1 séance de bol d'air Jacquier.

DUREE

1 journée ¢ 1 chi-machine.

TARIF
220€TTC

Repas et hébergement a proximité
Contactez-nous pour en savoir plus Infos

Vous pouvez profiter de cette journée pour demander un entretien avec un
équilibrage énergétique précis, complet et des conseils de soins et de santé par un
thérapeute du centre.
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