
Ateliers et activités du centre de soins en Vendée
:: JANVIER 2022

:: FEVRIER 2022

Cures jeûne et jus. 

Journée Yoga/Sophrologie/Marche

:: MARS 2022
Journée Yoga/Sophrologie/Marche

Stage premiers secours émotionnels

Animé par Cécile Mitard et Nathalie Cheval

Atelier méditation pleine conscience avec Laurence Foucault

Cures jeûne et jus. 

:: AVRIL 2022
Stage premiers secours émotionnels

Animé par Cécile Mitard et Nathalie Cheval

Cures jeûne et jus. 

Stage S17 je réalise mes buts

Animé par Lucile Bourdin et Marie Renazé

Journée Yoga/Sophrologie/Marche

:: MAI 2022

Cures jeûne et jus. 

Journée Yoga/Sophrologie/Marche

Stage premiers secours émotionnels

Animé par Cécile Mitard et Nathalie Cheval

Prévoir 70 € pour les repas du midi (prestataire extérieur)

:: JUIN 2022
Cures jeûne et jus. 

Journée Yoga/Sophrologie/Marche

:: JUILLET 2022

Cures jeûne et jus. 

::  Agenda La Chrysalide 2022  ::

 J 13 Stage S1 «  Découverte de la Chromothérapie  » – Vendée  1 Jour – 130 €

 V 14 Stage S2 «  Percevoir et utiliser l'aura » – Vendée  1 Jour – 130 €

 S 15 et D 16 Stage S3 «  Aura & chromothérapie – niveau 1  » – Vendée  2 Jours – 300 €

 S12 et D 13 Stage S4 «  Aura & chromothérapie – niveau 2  » – Vendée  2 Jours – 300 €

 L 14 et M 15 Stage S5 «  Aura & chromothérapie – niveau 3  » – Vendée  2 Jours – 300 €

 L 14 au V 18
 D 20  1 Jour – 80 €

 J 03  1 Jour – 80 €

 S 05 et D 06  2 Jours – 300 €

 S 12 et D 13 Stage S6 «  Communication efficace et harmonieuse  » – Vendée  2 Jours – 300 €

 L 14 et M 15 Stage S7 «  Optimiser la relation d'aide  » – Vendée  2 Jours – 300 €

 M 16, J 17 et V 18 Stage S14 «  Accompagnement d'une pratique d'hygiène intestinale » – Vendée 3 Jours – 750 €

 L 21  17h/19h – 25 €

 L 21 au V 25

 S 02 et D 03  2 Jours – 300 €

 J 07 et V 08 Stage S8 «  Autres techniques de relation d'aide  » – Vendée  2 Jours – 300 €

 S 09 et D 10 Stage S9 «  Le Conseil Intuitif  » – Vendée  2 Jours – 300 €

 L 11 au V 15

 L 11 au S 16  6 Jours – 600 €

 D 24  1 Jour – 80 €

 J 05 Stage S1 «  Découverte de la Chromothérapie  » – Vendée  1 Jour – 130 €

 V 06 Stage S2 «  Percevoir et utiliser l'aura » – Vendée  1 Jour – 130 €

 S 07 et D 08 Stage S3 «  Aura & chromothérapie – niveau 1  » – Vendée  2 Jours – 300 €

 L 09 au V 13 

 J 12  1 Jour – 80 €

 S 14 et D 15  2 Jours – 300 €

 L 23 au V 27 Stage S10 «  La Traversée des Couleurs  » – Vendée  5 Jours – 530 €

 L 06 au V 10
 J 09 et V 10 Stage S4 «  Aura & chromothérapie – niveau 2  » – Vendée  2 Jours – 300 €

 S 11 et D 12 Stage S5 «  Aura & chromothérapie – niveau 3  » – Vendée  2 Jours – 300 €

 D 26  1 Jour – 80 €

 J 07 et V 08 Stage S6 «  Communication efficace et harmonieuse  » – Vendée  2 Jours – 300 €

 S 09 et D 10 Stage S7 «  Optimiser la relation d'aide  » – Vendée  2 Jours – 300 €

 L 11 au V 15



:: AOUT 2022
Cures jeûne et jus. 

:: SEPTEMBRE 2022
Cures jeûne, jus, raisin.

:: OCTOBRE 2022
Cures jeûne, jus, raisin.

Prévoir 70 € pour les repas du midi (prestataire extérieur)

:: NOVEMBRE 2022

Prévoir 70 € pour les repas du midi (prestataire extérieur)

:: DECEMBRE 2022

 L 08 au V 12

 M 17 et J 18 Stage S11 «  Massage Taoïste  » – Vendée  2 Jours – 270 €

 V 19 et S 20 Stage S12 «  Massage Thaïlandais  » – Vendée  2 Jours – 270 €

 D 21 Stage S13 «  Massage Tao-Taï  » – Vendée  1 Jour – 130 €

 L 05 au V 09

 J 08 et V 09 Stage S8 «  Autres techniques de relation d'aide  » – Vendée  2 Jours – 300 €

 S 10 et D 11 Stage S9 «  Le Conseil Intuitif  » – Vendée  2 Jours – 300 €

 L 10 au V 14

 L 31 oct. au V 4 nov. Stage S10 «  La Traversée des Couleurs  » – Vendée  5 Jours – 530 €

 L 31 oct. au V 4 nov. Stage S10 «  La Traversée des Couleurs  » – Vendée  5 Jours – 530 €
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